
Không chắc liệu quan ngại sức khỏe của mình  
có phải là một trường hợp khẩn cấp không?

Hãy gọiĐường Dây Y Tá của Alameda Alliance for Health để được tư vấn. 

Y tá chính thức tư vấn cho quý vị về những quan ngại sức khỏe của quý vị.

HỘI VIÊN MEDI-CAL GỌI SỐ:  
1-888-433-1876 

HỘI VIÊN CÓ BẢO HIỂM NHÓM GỌI SỐ:  
1-855-383-7873, Số Pin #690. 

The Alameda Alliance for Health  
ĐƯỜNG DÂY Y TÁ

ĐỂ LIÊN LẠC VỚI ALAMEDA ALLIANCE FOR HEALTH
510-747-4567, (CRS/TTY: 711 hoặc 1-800-735-2929)

Thứ Hai - Thứ Sáu, 8 giờ sáng - 5 giờ chiều   |   www.alamedaalliance.org

     ĐƯỜNG DÂY Y TÁ

• �Y tá* trả lời các thắc mắc về sức khoẻ của quý vị 24/7

• �Giúp quý vị quyết định có nên đến Phòng Cấp Cứu (ER) không

• �Sử dụng Đường Dây Y Tá để có được câu trả lời  
cho các thắc mắc về sức khoẻ của quý vị

• �Tìm hiểu thêm về các bệnh và tình trạng thường gặp

• �Nhận được lời khuyên cho một lối sống lành mạnh

• �Tìm hiểu về những lần khám sức khỏe  
dò tìm & chủng ngừa quan trọng

• Và nhiều hơn nữa

*�Y tá nói tiếng Anh và tiếng Tây Ban Nha.  
Có thông dịch viên cho các ngôn ngữ khác.


