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Programas de Salud de Alliance
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(CRS/TTY): 711/1.800.735.2929
livehealthy@alamedaalliance.org
www.alamedaalliance.org

Estimado(a) miembro:

En Alameda Alliance for Health (Alliance), estamos aqui para ser su aliado en el cuidado de la
salud.

Le agradecemos su interés en las clases y programas de primeros auxilios y resucitacion
cardiopulmonar (RCP). A continuacion, encontrard opciones sin costo para que pueda elegir.
Llame al programa para obtener mas informacion o inscribirse.

The Loss Prevention Group

Se ofrecen clases de RCP/DEA para adultos, nifios y bebés y clases de capacitacién en primeros
auxilios. La clase incluye una tarjeta de certificacion de dos (2) afios. (Se ofrecen servicios de
interpretacion).

524 7th St., Oakland (en persona)

Clase de RCP/DEA para adultos y bebés: de 9:00 a. m. a 12:00 p. m.
Primeros auxilios: de 1:00 p. m. a 4:00 p. m.

www.lpgca.com

Para inscribirse a una clase, llame a los Programas de Salud de Alliance al 1.510.747.4577.

Anna Griffin, RCP

Aprenda lo que se debe de hacer en caso de asfixia, ahogamiento, descarga eléctrica, sofocacion
y envenenamiento en bebés y nifios de hasta diez afos. (Disponibles en espaiol e inglés, se
ofrecen servicios de interpretacion).

Berkeley (en linea)

Clase unica los domingos de 1:00 p. m. a 3:30 p. m.
Numero de teléfono: 1.510.390.7203
www.annagriffincpr.com

Para saber si su clase ofrece servicios de interpretaciéon o para hacer una solicitud, llame a la
siguiente instancia:

Departamento de Servicios al Miembro de Alliance

Numero de teléfono: 1.510.747.4567

Linea gratuita: 1.877.932.2738

Personas con impedimentos auditivos y del habla (CRS/TTY): 711/1.800.735.2929

Esperamos que estas clases puedan satisfacer sus necesidades de salud.

Le deseamos lo mejor para su salud,
Programas de Salud de Alliance
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http://www.lpgca.com/
http://www.annagriffincpr.com/

Documentos adjuntos:

e Aviso de no discriminacion
e Servicios de asistencia con el idioma

[Please include this statement for Alliance members with Medi-Cal Coverage: El Mediador de
Atencion Médica Administrada de Medi-Cal del Departamento de Servicios de Atencién Médica
de California (Department of Health Care Services, DHCS) también puede ayudar. Puede llamar
al Mediador de lunes a viernes, de 8:00 a. m. a 5:00 p. m., al 1-888-452-8609.]
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