
立即發佈 

2023年 4月 3日，星期一 

聯絡人： 

Karina Rivera，Alameda Alliance for Health 

510‐499‐3419 

krivera@alamedaalliance.org 

____________________________________________________________________________________ 

ALAMEDA ALLIANCE FOR HEALTH內部管理行為健康護理服務 

自 4月 1日起，Alameda Alliance for Health將負責為計畫成員提供心理健康和行為健康治療服務  

 

Alameda, CA – Alameda Alliance for Health (Alliance) 是一項本地健康保險計畫，為超過 350,000名

Alameda縣居民提供醫療護理服務，現宣佈整合所有心理健康服務和行為健康治療，以便 Alliance 

Medi‐Cal以及 Group Care計畫成員享受這些服務。在過去近 10年內，Alliance將心理健康服務委

托給 Beacon Health Options (Beacon) ，後者為 Alliance Medi‐Cal計畫成員提供輕度至中度心理疾病

服務以及自閉症譜係障礙服務，並為患有輕度至中度以及嚴重心理疾病的 Alliance Group Care計

畫成員提供全方位心理健康服務。 

研究表明行為健康障礙與不良健康狀況有關。全國性研究發現患有行為健康障礙的人士獲得身體

健康預防性護理較少，並且醫護服務品質較差。在整合 Alliance初級醫療護理和行為健康護理

後，患有行為健康障礙的計畫成員將更容易獲得優質醫護服務。 此外，這項變動有助於減少

Alliance計畫成員和服務提供者進行互動的接觸點，同時幫助健康保險計畫更恰當地直接協助患者

和優化服務導覽。內部管理這些重要服務還有助於 Alliance以及本健康保險計畫在 Alameda縣安

全網內的合作夥伴長期協作進行整合。  

Alliance首席執行官 (Chief Executive Officer, CEO) Scott表示：「我們知道許多患有心理疾病的美國

人無法在需要時接受相應治療，而這會對他們的整體健康造成影響。整合這些重要服務後有助於

確保計畫成員更容易獲得優質行為健康護理服務，這些服務最終能幫助他們改善醫療成效。」 

去年，Alliance與 Alameda縣機構和社區組織開展了意見聽取會。他們的反饋明確表明內部管理

心理健康服務有助於減少醫療障礙，同時能夠改善健康保險計畫持續提供心理健康護理服務的能



力。並且，這項舉措能同時促進健康保險計畫和服務提供者在整體關懷方面的工作。 Alliance備

受支持，能夠讓民眾更容易獲得心理健康和行為健康治療服務，並為計畫成員提供更優質的護理

以及促進健康公平和改善健康結果。  

如需進一步瞭解 Alliance，請造訪我們的網站 http://alamedaalliance.org/。 

### 

 

關於 Alameda Alliance for Health 

Alameda Alliance for Health (Alliance) 是一項當地公共非營利的管理式健康保險計畫，致力於讓

Alameda縣居民都有機會獲得平價優質的醫療保健服務。Alliance由 Alameda縣居民於 1996年創

建，並為該縣居民服務。Alliance的理事會、領導層工作人員和服務提供者網絡反映了該縣的文化

和語言的多元性。Alliance透過全美品質保證委員會 (National Committee for Quality Assurance, 

NCQA) 所認證的Medi‐Cal和 Alliance團體醫療保險計畫 (Alliance Group Care)，為超過 350,000名低

收入兒童和成人提供醫療保險福利。 

 


